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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 09  

Português Língua Não Materna 
Nível Iniciação 

 
ANO(S) 1.º e 9.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Aprendizagens Essenciais  

• Leitura 
Compreender o sentido global, o conteúdo e a intencionalidade de textos 
de linguagem corrente. 
Reconhecer a sequência temporal dos acontecimentos em textos 
narrativos. 

• Escrita  
Responder a questionários sobre o tema. (Escrever uma receita.) 
 

 

 

Título/Tema(s) do Bloco 

Vamos cozinhar. Flexão Verbal. 

 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 

1.Lê o texto. 

Salame de chocolate 

Para fazer salame de chocolate, é preciso ter: 100 g de açúcar, 150 g de manteiga, 

1 ovo, 200 g de chocolate moído (em pó) e 200 g de bolacha ralada. 

Primeiro coloca-se dentro de uma taça o ovo e o açúcar e bate-se muito bem com 

uma colher. 

Depois derrete-se a manteiga no micro-ondas, junta-se à mistura de ovo e açúcar e 

continua-se a mexer muito bem. 

A seguir, junta-se o chocolate em pó e continua-se a mexer muito bem para ficar tudo bem misturado. 

Por último, junta-se a bolacha ralada e mistura-se tudo muito bem. 

No fim, deita-se a mistura em cima de um retângulo de papel de alumínio e embrulha-se dando a forma de um 

rolo. 
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Para endurecer, põe-se o salame no frigorífico durante 3 horas. 

Ciberescola, http://www.ciberescola.com/index.php?action=test&id=476950 

 

 

2. Com base no texto, escreve a receita de salame de chocolate.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salame de Chocolate 
 
Ingredientes: 
 

  
 

Modo de preparação: 
 

1.º  

 
2.º 

 
3.º 

 
4.º 

 
5.º 

 
6.º 

 
 

 

http://www.ciberescola.com/index.php?action=test&id=476950
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3. Escreve uma receita do teu país. 

 

 

Nome do Prato:___________________________ 
 
Ingredientes: 
 

  
 

Modo de preparação: 
 

1.º  

 
2.º 

 
3.º 

 
4.º 

 
5.º 

 
6.º 

 
 

 


