
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Proteção Civil 
JI DO CABO - MAURELES 



O «ABC da Proteção Civil» é um jogo 

pedagógico que procura incentivar o 

desenvolvimento de boas práticas 

relacionadas com a segurança individual e 

coletiva, face a acidentes e catástrofes. 

Direcionado a crianças dos 4 aos 6 anos, tem 

como grande objetivo contribuir para a sua 

sensibilização face a estas questões práticas, 

contribuindo desta forma para uma 

sociedade mais resiliente e socialmente mais 

justa. 
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Objetivo: 

Jogo da memória 

Formar o maior número possível de pares de cartas 

correspondentes (uma carta da letra e uma carta com a palavra 

começada pela letra). 

Jogadores: 
2 ou mais jogadores. 

 

Instruções 
Baralhar as cartas e colocá-las todas sobre a mesa, voltadas 

para baixo, de forma organizada. 

 
À vez, cada jogador vira duas cartas. Se forem 

correspondentes, guarda-as e continua a jogar; caso contrário, 

vira-as novamente para baixo e passa a vez ao jogador à sua 

esquerda. 

 
Joga-se até todos os pares serem formados. Vence o jogador 

que formar mais pares. 
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Objetivo: 
Jogo do PEIXINHO 

Formar o maior número possível de pares de cartas 

correspondentes (uma carta com a letra e uma carta com a 

palavra começada por essa letra). 

Jogadores: 
2 a 6 jogadores. 

Instruções 
Cada jogador recebe quatro cartas e verifica se tem algum 

par correspondente. Se tiver, diz “Peixinho” e coloca essas 

cartas na mesa. Se ficar sem cartas, retira mais quatro cartas 

do baralho. 

Continua a jogar, perguntando aos outros jogadores se têm 

determinada carta igual à que possui. 

Caso o jogador tenha a carta pretendida, entrega-a, o jogador 

que a recebe diz “Peixinho”, coloca essa carta na mesa e 

continua a jogar. Caso contrário, terá de “ir à pesca”, ou seja, 

ir ao baralho buscar uma carta. Se a carta que sair for igual à 

que pediu, diz “Peixinho” e continua a jogar; caso contrário, 

passa a sua vez ao jogador que se encontra à sua esquerda, 

que seguirá o mesmo procedimento. 

O jogo termina quando todos os jogadores ficarem sem 

cartas. Vence o jogador que tiver mais “Peixinhos”. 
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Objetivo: 
Jogo do INTRUSO 

Não ficar com a carta sem par (o intruso). 

 

Jogadores: 
2 a 8 jogadores. 

 

Instruções 
Retirar aleatoriamente uma carta do baralho (que não irá ser 

usada). Baralham-se as restantes cartas e distribuem-se 

pelos jogadores, de forma a não sobrar nenhuma carta 

(poderá haver jogadores com mais cartas ou menos cartas). 

Cada jogador deverá formar o maior número possível de 

pares correspondentes com as cartas que recebeu e colocar 

esses pares na mesa. Depois, o jogador que repartiu as cartas 

dispõe as suas cartas em leque, sem as mostrar, para que o 

jogador à sua esquerda possa escolher uma dessas cartas. Se 

formar um par, junta-o aos outros pares já formados; caso 

contrário, junta essas cartas às que tem na mão 

Em seguida, esse jogador procede da mesma maneira com o 

jogador que se encontra à sua esquerda e assim 

sucessivamente. O jogo termina quando todos os pares 

forem formados. O jogador que fica com o intruso (carta sem 

par) perde o jogo. 
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www.protecaocivil.pt 

http://www.protecaocivil.pt/
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