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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 28  

DISCIPLINA Cidadania e 
Desenvolvimento 

 
ANO(S) 5.º6.ºanos 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS    

 

 

 

Área(s) de conhecimento 

(Aprendizagens 

Essenciais/Perfil dos Alunos) 
 

Áreas de Competência do Perfil do Aluno 

Linguagens e textos 
Informação e comunicação 
Raciocínio e resolução de problemas 
Pensamento crítico e pensamento criativo 
Relacionamento interpessoal 
Desenvolvimento pessoal e autonomia. 

Aprendizagens Essenciais 
 

Aprendizagens essenciais específicas: Conceção de Cidadania Ativa; 
Identificação das Competências Essenciais de Formação Cidadã. 
 

 

 

Título/Tema(s) do Bloco 

EDUCAÇÃO RODOVIÁRIA 

 
DESAFIO 

 
Jogo do trânsito 

1. Na sala de aula produzam, em cartolina, sinais de trânsito em tamanho real e fixem-nos em 

estacas ou postes. 

2. Organizem-se em duas equipas. 

3. No pátio da escola delimitem, no chão, um percurso ao longo do qual colocam os sinais. 

4. Cinco alunos de cada equipa devem fazer o percurso de bicicleta, respeitando os sinais. Outros 

três serão peões. Os restantes alunos estarão a observar e registam os erros cometidos pelos 

concorrentes. 

5. Ganhará a equipa que cometer menos erros ao longo do percurso.  

   

   

 


