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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 39  

DISCIPLINA FRANCÊS 
ANO(S) 3.º Ciclo 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Competência Comunicativa:  

- Compreensão Escrita. 

- Produção Escrita. 

• Competência Intercultural  

• Competência Estratégica. 

 
 
 

 
  

 
 

 
 
 
 

1. Observe la pyramide des aliments :  
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a) ____________________ manger trop de matières 

grasses. C’est mauvais pour la santé. 
 

b) ____________________ consommer cinq fruits et 

légumes frais par jour. 

c) ____________________ boire de l’eau à tous les 

repas.  

d) ___________________ manger souvent des frites. 

e) ___________________ sauter des repas.  

f) ___________________ manger de fastfood.  

    

 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  Il faut /il ne faut pas ? Complète les phrases : 


