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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 57  

DISCIPLINA ESTUDO DO MEIO E CIDADANIA 
ANO(S) 1.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Reconhecer a existência de diversidade entre seres vivos de grupos 

diferentes e distingui-los de formas não vivas.   
 
 

Cidadania 

Desenvolvimento sustentável: biodiversidade - reconhecer a 

biodiversidade e a importância da sua preservação.   
 

 

Como ajudar os insetos polinizadores 

• Reconhecer a importância dos insetos polinizadores para a preservação da biodiversidade. 

• Identificar ameaças aos insetos polinizadores e implementar medidas para a sua proteção: 

- construir um hotel para insetos e um canteiro para insetos polinizadores.  
 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

Os insetos são os principais agentes polinizadores. 

Pinta a etiqueta que contém a resposta correta.  

  

 

  

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 

 

 
 

 

 

 

2. Como existem muitos insetos no mundo, não são necessários cuidados para os proteger. 

Pinta a etiqueta que contém a resposta correta.  
 

  

 

 

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 
 
 
 
 
 

 

  

Verdadeiro 

Falso 

Verdadeiro 

Falso 
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3. Podemos ajudar os insetos polinizadores… 

Assinala com um X a expressão que completa corretamente a frase. 
 

  

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 … construindo canteiros e hotéis para insetos. 

 

… utilizando inseticidas para os afastar das plantas. 

 

 
4. Ao construir um canteiro de polinizadores devo…    

Rodeia a expressão que completa corretamente a frase. 

 
… selecionar plantas exóticas. 

  

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 … selecionar plantas da minha região. 
 
 
5. O dente-de-leão é muito eficaz a colonizar áreas abandonadas e descampados porque…   

Assinala com um X a expressão que completa corretamente a frase. 
  

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

  
 
 …tem um odor forte. 
 

…tem uma grande capacidade de dispersão das suas sementes. 


