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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 51  

DISCIPLINA ESTUDO DO MEIO E CIDADANIA 
ANO(S) 2.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Distinguir os principais órgãos - coração, pulmões, estômago e rins – em 
representações do corpo humano, associando-os à sua principal função 

vital. 

 
Saber colocar questões, levantar hipóteses, fazer inferências, comprovar 

resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constrói o 
conhecimento. 

 
Cidadania 

Saúde 

 

Corpo humano: coração, pulmões, estômago e rins. 

 
• Distinguir os principais órgãos - coração, pulmões, estômago e rins – em representações 

do corpo humano, associando-os à sua principal função vital.  

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 

1. Localizar órgãos do corpo humano 

Legenda corretamente a figura com o nome dos órgãos.  

  

 
X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Cérebro 
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2. O coração bombeia o sangue para todas as partes do corpo. 

Pinta a etiqueta que contem a resposta correta. 

  

 
X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 

 
 
 
 

3. Respiração   

Associa corretamente. X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

4. Devemos inspirar...   

Assinala com X a opção correta. 
 

X ciclo/X ano  

X ciclo/X ano  

… pelo nariz. 

 
… pela boca. 
 
5. Estômago e rins 

Associa corretamente. 

 

 
 

Falso 

Verdadeiro 

INSPIRAÇÃO EXPIRAÇÃO 

ESTÔMAGO RINS 

Ajuda no processo de digestão. Filtram o sangue. 


