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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 48  

DISCIPLINA Português 
ANO(S) 10º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

•  Informação e comunicação; 

• Raciocínio e resolução de problemas 

• Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

• Planeamento e disciplina no trabalho; 

• Atenção e concentração;  

• Motivação para o estudo; 

• Métodos e hábitos de trabalho; 

• Empenho e disponibilidade; 

• Pensamento crítico. 
Aprendizagens Essenciais 
Gramática 
Sistematizar o conhecimento dos diferentes constituintes da frase (grupo verbal, grupo 

nominal, grupo adjetival, grupo preposicional, grupo adverbial) e das funções sintáticas 
internas da frase. 

 

 

Camões Lírico 

Lusíadas 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 

  

 

  

 
secundário 

ciclo/10º ano 
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