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#ESTUDOEMCASA

BLOCO N.° 42

DISCIPLINA Estudo do Meio e Cidadania
ANO(S) 3.°/4.° anos

Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais
ACeDC. 3.2

Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histdria local (origem da
povoacdo, batalhas, lendas histdricas, personagens/personalidades histéricas, feriado
municipal). 3.2

Reconhecer vestigios do passado local: construgdes; instrumentos antigos e atividades a
que estavam ligados; costumes e tradigdes. 3.2

Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevantes da Histdria de
Portugal, destacando a formagdo de Portugal, a época da expansdo maritima, o periodo
filipino e a Restauragdo, a implantagdo da Republica e o 25 de Abril.

Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos
relevantes da histéria de Portugal, com recurso a fontes documentais.

Cidadania

Interculturalidade

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Titulo/Tema(s) do Bloco

Formacgao de Portugal
Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais AC e DC.
Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da formacgao
de Portugal.

Tarefas/ Atividades/ Desafios

1. Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso).

D. Henrique tornou-se rei do Condado Portucalense.

Logo apds a morte de D. Henrique foi D. Teresa que governou o condado. 1°ciclo
Ao vencer a batalha de Sao Mamede D. Afonso Henriques tornou-se rei. [J 3.°/4.°
anos

2. No Tratado de Zamora, de 1143, Afonso VIl reconheceu...

... D. Teresa como rainha de Portugal. O

... D. Afonso Henriques como rei de Portugal.d
1° ciclo/3.°/4.°

anos

3. Quais as expressoes que se relacionam com o Tratado de Alcanises?

1° ciclo/3.°/4.°

fronteiras D. Teresa Portugal 2o

D. Henrique D. Dinis Zamora

4. Quais as expressoes que se relacionam com a monarquia?

rei/rainha urna sucessor
1° ciclo/3.°/4.°

eleigao governo voto anos
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