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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 41  

DISCIPLINA HISTÓRIA A 
ANO(S) 12.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Descrever a eclosão da revolução de 25 de abril de 1974, o papel 

exercido pelo MFA e o processo de desmantelamento das estruturas 

de suporte do Estado Novo; 

• Compreender as tensões politico-ideológicas na sociedade e no 

interior do movimento revolucionário. 

Título/Tema do Bloco 

Portugal: do autoritarismo à democracia: 
- Desmantelamento das estruturas do Estado Novo; 

- Tensões político-ideológicas na sociedade e no interior do movimento 
revolucionário. 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

Secundário/12.º ano 

DESAFIO 

Visionar o documentário TORRE BELA: 

 

De: Thomas Harlan 

Com: José Afonso, Francisco Fanhais, Miguel, Camilo Mortágua, Vitorino 

Género: Documentário 

Outros dados: 1975, Cores, 105 min. 

Documento único e extraordinário sobre a ocupação da Herdade da Torre Bela no 

Ribatejo no pós-25 de Abril. A 23 de Abril de 1975, cinco semanas depois do 11 de 

Março e dois dias antes do aniversário da revolução dos cravos, ex-trabalhadores 

agrícolas, prisioneiros políticos libertados e rufias invadem a herdade, propriedade do 

duque de Lafões, numa ação rara por decorrer no Ribatejo (quando a maioria das 

ocupações se passavam no Alentejo e o Ribatejo permanecia refúgio da Direita) e por 

não estar, ao contrário das outras, ligada ao Partido Comunista. 

https://www.youtube.com/watch?v=L6OiWT38gvk

