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#ESTUDOEMCASA 
 

BLOCO Nº38  
DISCIPLINA História B e Área de Integração 

ANO(S) 11ºano 

APRENDIZAGENS 
ESSENCIAIS  

História B- 

- Relacionar a manutenção do regime do Estado Novo nos anos do pós-

guerra com a Guerra Fria;  

- Compreender que a realidade portuguesa do pós guerra a 1974  foi  

marcada  pelo  imobilismo  político  e  pelo crescimento económico. 

Título/Tema(s) do Bloco 

Tópicos de resolução  

Portugal, do autoritarismo à democracia-imobilismo político e crescimento económico do pós-guerra a 

1974. 

 

1- A partir do Doc.1, descreva a opinião que Adérito Nunes apresenta sobre o 

desenvolvimento de Portugal em 1968. 

Adérito Nunes descreve Portugal como um país pouco desenvolvido em relação à 

maioria dos países europeus. Para exemplificar o seu argumento apresenta um 
conjunto de indicadores diferenciados em que Portugal demonstra estar numa 

situação mais desfavorável  tais como no consumo de energia, nas taxas de 

escolarização, no número de alunos que frequenta o ensino superior, no consumo de 

proteínas.  

 

2- Identifique as causas que potenciaram o aumento da emigração entre 1974.~ 

- Estagnação do mundo rural; 

- más condições de vida e baixos rendimentos da maioria da população; 

- o setor industrial português ée pouco desenvolvido e não tem capacidade de 

absorve a mão de obra excedentária (fruto do êxodo rural); 

- as características repressivas do regime autoritário de Salazar; 

- a eclosão da guerra colonial. 


