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#ESTUDOEMCASA 
 

BLOCO Nº38  
DISCIPLINA História B e Área de Integração 

ANO(S) 11ºano 

APRENDIZAGENS 
ESSENCIAIS  

História B- 

- Relacionar a manutenção do regime do Estado Novo nos anos do pós-

guerra com a Guerra Fria;  

- Compreender que a realidade portuguesa do pós guerra a 1974  foi  

marcada  pelo  imobilismo  político  e  pelo crescimento económico. 

Título/Tema(s) do Bloco 

Portugal, do autoritarismo à democracia-imobilismo político e crescimento económico do pós-guerra a 

1974. 

Doc.1 

Entre 16 países da Europa, somos o penúltimo, na capitação do consumo da energia: depois de nós, só a Turquia. 

Somos o antepenúltimo, na capitação de aço; depois de nós, só a Grécia e a Turquia. Somos o penúltimo, nas 

taxas de escolarização: depois de nós, só a Turquia. Somos o último, na proporção do número de alunos do 

ensino superior para o conjunto da população: depois de nós, ninguém. Somos o penúltimo, na capitação do 

consumo de carne: depois de nós, só a Turquia. Somos o último na capitação do consumo de leite, o último na 

capitação diária de proteínas, o penúltimo na capitação diária de gorduras; depois de nós, só a Turquia. 

Adérito Sedas Nunes (sociólogo e professor universitário, 1928-1991), Sociologia e Ideologia do 

Desenvolvimento, 1968. 

1- A partir do Doc.1, descreva a opinião que Adérito Nunes apresenta sobre o desenvolvimento de Portugal 

em 1968. 

Doc.2 

2- Identifique as causas que 

potenciaram o aumento da 

emigração entre 1974. 

 

 

 


