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#ESTUDOEMCASA  
BLOCO N.º 37  

DISCIPLINA ESTUDO DO MEIO E CIDADANIA 
ANO(S) 1.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, 

cheiro, brilho, flutuabilidade, solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas 

características, e relacionando-os com as suas aplicações. 

• Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em segurança, explorando relações 

lógicas de forma e de função (tesoura, agrafador, furador, espremedor, saca-rolhas, 

talheres, etc.). 

Cidadania 

• Saúde 

Propriedades dos materiais (2): forma e brilho 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Forma dos materiais   

a) Qual dos objetos tem uma forma semelhante à Torre de Pisa?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b)  Qual dos objetos tem uma forma semelhante à laranja?  

a)  Qual dos objetos tem uma forma semelhante ao edifício?  
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2. Quais os órgãos dos sentidos que nos permitem explorar a forma dos objetos?   

Rodeia as respostas corretas. 

 

 

 
 

 
3. Brilho dos objetos   

Assinala com X os objetos que têm brilho. 
 

 

 
 
 
 
 
4. Qual o sentido que nos permite percecionar o brilho dos objetos?   

Pinta a etiqueta que corresponde à resposta correta. 

 

 

 

 
 

 

5. O que podemos percecionar se tivermos os olhos fechados? Assinala a resposta correta.  

 

 

 

A forma dos objetos.                                              O brilho dos objetos. 


