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CIENCIAS NATURAIS E CIDADANIA
ANO(S) 9.°

Ciéncias Naturais

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS o Discutir questdes relacionadas com o aleitamento materno e

outras alternativas.

Temas do Bloco

Da fecundacao ao nascimento.

Tarefa
3° ciclo/9° ano X

1. Observa a imagem que se segue. Seleciona a opcao correta.

Na nidacdo, processo representado pela letra A, o nucleo
do espermatozoide funde-se com o nucleo do évulo.

A fecundacao, processo representado pela letra B, ocorre,
normalmente, nas paredes do utero.

O processo representado pela letra A corresponde a unido de
um espermatozoide e um ovécito e denomina-se fecundacao.

A implantacao do embrido no endométrio esta representada
em B e designa-se ovulagao.
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2. Classifica cada uma das afirmacoes como verdadeira ou falsa.

O processo representado pela letra A corresponde
a unido de um espermatozoide e um ovécito
e denomina-se nidacao.

As estruturas representadas pelos nimero 1, 2 e 3
representam, respetivamente, o zigoto, o blastocisto
e a morula.

A medida que a multiplicacdo celular ocorre,
o embrido vai-se deslocando em direcdo ao utero.

A nidacdo ocorre quando o blastocisto se fixa
ao endomeétrio.

3. Relativamente a importancia do leite materno, seleciona as afirmacoes corretas.

O leite materno humano possui a quantidade de gordura necessaria ao
desenvolvimento do bebé.

A amamentagao pode reduzir o risco de cancro da mama e do ovario, na mae.

Apesar de muito nutritivo, o leite materno nao contém todos os nutrientes

necessarios ao bom desenvolvimento do cérebro do bebé.

O leite materno possui a desvantagem de possuir uma elevada concentragao de

colesterol.

O consumo de leite materno torna o bebé imune a maioria das doengas.
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