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#ESTUDOEMCASA 

BLOCO N.º 22 CIÊNCIAS NATURAIS E CIDADANIA 

ANO(S) 5.º e 6.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  • Identificar os constituintes do sistema urinário, a formação e a 

constituição da urina e o seu papel na função excretora 

humana, interpretando documentos diversificados; 

• Relacionar a morfologia da pele com a formação e a 
constituição do suor e o seu papel na função excretora do corpo 

humano. 

 

Título/Tema(s) do Bloco 

O que é a excreção? 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Quiz: 2.º ciclo/ 

5º-6.º anos 

 

1) Classifica as frases seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F). 

 
2) Legenda corretamente os órgãos do sistema urinário. 
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3) Legenda corretamente os constituintes da pele. 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 


