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#ESTUDOEMCASA 
 

BLOCO N.º 15  

DISCIPLINA Área de Integração_ Geografia – 10º Ano/1ºano ANO 10º/ 1º 
ano de 
formação 

 

APRENDIZAGENS 
ESSENCIAIS  

 Distinguir as características da linha de costa e do litoral de Portugal continental e 

insular em mapas e imagens. 

Explicar a ação erosiva do mar sobre a linha de costa, utilizando vocabulário 

geográfico e terminologia adequada. 

 

 

Título/Tema do Bloco: O litoral e o mar- O relevo , o litoral e o mar 

 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 
1. Título da tarefa/ atividade/ desafios   

 

  

 
1.Descreve a evolução da costa representada na figura. 
2.Identifica os elementos 1 e 2 assinalados no esquema C da figura. 
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