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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 14  

DISCIPLINA Orientação para o Trabalho Autónomo - Secundário 
Secundário  

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Áreas do Competências do Perfil dos Alunos    

O que é a História 

Fontes da História 

A utilidade da História 

Desenvolvimento pessoal e autonomia  

Aprendizagens Essenciais    

Organizar e realizar autonomamente tarefas, identificando obstáculos e formas 

de os ultrapassar. 

 

 

Título/Tema do Bloco 

História: Tempos, Modos e Espaços na História  

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 
1. Título da tarefa/ atividade/ desafios 

 

  

 


