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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 12  

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO ARTÍSTICA - DANÇA 
ANO(S) 1.º Ciclo 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

 Identificar diferentes estilos e géneros do património cultural e artístico, através 
da observação de diversas manifestações artísticas. 

 Relacionar a apresentação de obras de dança com o património cultural e 
artístico, compreendendo e valorizando as diferenças enquanto fator de 
identidade social e cultural. 

 

 

Título/Tema do Bloco 

Viajar no tempo com a dança 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

 
1. Tenho um desafio para fazerem depois de terem visto tantas danças de épocas 

diferentes, vejam este vídeo de danças medievais e notem como os bailarinos 

continuam a bater palmas, a fazer formações diferentes, a entrar em contacto 

com outros/as bailarinos/as e com as suas vestes. Conseguem notar diferenças 

entre esta dança e a que vimos no bloco da mesma época? 

 

Link:  

https://www.youtube.com/watch?v=8GwBtVEJkT0&ab_channel=R%26SRecandShare 
 

  

Boas descobertas!   

  

  

 
 
 
 
 
 
 


