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BLOCO N.° 04

DISCIPLINA Orientacao para o Trabalho Auténomo - Secundario
Secundario

Areas do Competéncias do Perfil dos Alunos
Linguagens e textos

Informacdo e comunicagao

Raciocinio e resolucdo de problemas
Pensamento critico e pensamento criativo
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Desenvolvimento pessoal e autonomia

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Aprendizagens Essenciais

Organizar e realizar autonomamente tarefas, incluindo a promocgao do estudo

com o apoio do professor a sua concretizac¢do, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar

Titulo/Tema do Bloco

Trabalho auténomo em FQA, FQ, FS

Tarefas/ Atividades/ Desafios

1. Titulo da tarefa/ atividade/ desafios

Usar o Sistema Internacional de Unidades (SI)

Conhecer as determinacées do Sistema Internacional de Unidades (SI) € muito importante na
resolucao de exercicios, pois a resposta final so estara correta se formos coerentes com as unidades

utilizadas.
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