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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 1  

DISCIPLINA Orientação do trabalho autónomo  
ANO(S) 5.º e 6.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Informação e comunicação; 

• Raciocínio e resolução de problemas 

• Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

• Planeamento e disciplina no trabalho; 

• Atenção e concentração;  

• Motivação para o estudo; 

• Métodos e hábitos de trabalho; 

• Empenho e disponibilidade; 

• Pensamento crítico. 

 

 

Título/Tema(s) do Bloco 

A organização pessoal 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Desafio   

Um aluno mais organizado é um melhor aluno? 

Escreve um texto, com um mínimo de 50 e um máximo de 90 palavras, que responda à questão 

anterior, justificando a tua escolha. 

O teu texto deve incluir:  

– um título adequado;  

– razões que justifiquem a tua opinião. 

 

2 ciclo/5 ano X 

2ciclo/6 ano X 

X ciclo/X ano  

 

 


