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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 1 

CIÊNCIAS NATURAIS E CIDADANIA  
ANO(S) 5.º e 6.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Relacionar a existência de vida na Terra com algumas características do planeta 
(água líquida, atmosfera adequada e temperatura amena);  

• Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquáticos; 

• Identificar os subsistemas terrestres. 

• Valorizar comportamentos individuais e coletivos ambientalmente responsáveis. 

 

Título/Tema(s) do Bloco 

A Terra: um planeta especial 
 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

Quiz (tarefas do final do bloco) 2.º ciclo/5.º ano  

1) Completa corretamente a frase: 

Um dos fatores que permite a existência de vida na Terra é a presença de água no estado ________. 

a) sólido. 

b) gasoso. 

c) líquido. 

 

2) Completa corretamente a frase: 

A biosfera é … 

a) … o local onde vive o ser vivo. 

b) … o conjunto de todos os seres vivos e ambientes da Terra. 

c) …  o conjunto de todos os seres vivos da Terra. 

 

3) Observa a imagem e completa as frases: 

O ambiente representado em A é um ambiente ….  

a) … aquático. 

b) … terrestre 

 

O ambiente representado em B é um ambiente ….  

a) … aquático.  

b) … terrestre. 

 

 

 

 

(Adaptado de CienTIC5, Porto Editora) 

 

2. Sugestão para os tempos livres: 

2.º ciclo/5.º e 6.º anos  

 

Faz um passeio ao ar livre com a tua família ou com os teus amigos. Podes, por exemplo, visitar um 

jardim próximo da tua casa. 

Faz o registo fotográfico de ambientes terrestres e/ou aquáticos que tenhas observado e também dos 

habitats de algumas espécies que possas ter encontrado. 

Podes organizar um diário de campo, colando as fotografias com a respetiva legenda. 

 
 


