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PORQUE APRENDER SOBRE...?

.. aposicao de Portugal

Porque conhecer o territério € o ponto de partida para compreenderes o espaco
em que vives e entenderes as interacées do Homem com a natureza.

Relembra a posicdo relativa e absoluta de Portugal, e reflete sobre a sua
importancia estratégica na Europa e no Atlantico, valorizando o seu envolvimento
em organizacoes internacionais.

@ O QUE VOU APRENDER...?

v" Analisar questdes geograficamente relevantes do espago portugués.

v Reconhecer a importdncia da localizagdo na explicagdo geogréfica,
analisando informacdo representada em mapas com diferentes escalas e
sistemas de projecéo.

COMO VOU APRENDER...?

GTA 1: Qual a constituicao e localizacao de Portugal?

GTA 2: Qual a organizacao administrativa de Portugal?

GTA 3: Como nos organizamos para fins estatisticos?

GTA 4: Portugal é um pais periférico ou central?

GTA 5: Quais as organizacodes internacionais a que Portugal pertence?

GTA 6: O gue mudou em Portugal com a adeséo a Unidao Europeia?
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Geografia A 10.° ano

Tema: Modulo inicial

GTA 1: Qual a constituicao e localizacao de Portugal?

Objetivos:

Conhecer a constituicao do territério nacional.

Estabelecer a posicao relativa e absoluta de Portugal continental e insular.
Modalidade de trabalho: Individual e/ou de grupo

Recursos e materiais: Caderno diario, manual escolar e equipamento com
acesso a internet.

Tarefa 1 E E

Clica em Googleearth e localiza Portugal. E

Responde as questodes, a partir da exploracao da pagina:

» Quais as unidades territoriais que constituem Portugal?

» Qual a localizacao relativa de cada uma delas?

» Quais os valores de localizacdo absoluta entre os quais se situa cada uma das
unidades territoriais de Portugal? (informacdo no canto inferior direito da

pagina)

Compara o que escreveste com o que os teus colegas escreveram.

Tarefa 2

Elabora, no teu caderno diario, um mapa mental (desenha o mapa) de Portugal e
dos Arquipélagos dos Agores e da Madeira, identificando cada uma das ilhas e o
grupo a que pertencem.

Complementa a tua aprendizagem com a visita a esta pagina
do portal diplomatico.

Abre o teu manual escolar e procura, no inicio do manual, sobre "A constituicao
e localizacdo de Portugal".

Confronta a tua pesquisa com a pesquisa dos teus colegas e com o que
aprendeste através da exploragcdo do teu manual escolar.
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https://earth.google.com/
https://portaldiplomatico.mne.gov.pt/sobre-portugal

Geografia A 10.° ano

Tema: Modulo inicial

GTA 2: Qual a organizacao administrativa de Portugal?

. Objetivos:
. ldentificar a organizagdo administrativa do territério portugués. ,
Modalidade de trabalho: individual e/ou de grupo.
i Recursos e materiais: Caderno diario, manual escolar e equipamento com |
| acesso a internet. ,

Tarefa 1

Explora o recurso sobre a “Organizacao do territério nacional.”

Responde a seguinte questao:
» Qual a divisdo administrativa de Portugal?
Cria o teu mapa, pintando os distritos de Portugal continental. Para isso,

clica na pagina Mapchart.net, na barra superior, seleciona a opgao “mais
mapas” e clica em "Portugal”. Segue as instrugdes presentes na pagina.

Mapchart.net
Em alternativa, podes decalcar para o teu caderno diario o mapa com a
divisdo distrital de Portugal, que esta presente no teu manual escolar, e

identificar os respetivos distritos.

Confronta o que aprendeste com a informacdo do teu manual sobre
"Organizacao administrativa de Portugal".
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https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/organizacao-do-territorio-nacional
https://www.mapchart.net/index.html
https://www.mapchart.net/index.html

Geografia A 10.° ano

Tema: Modulo inicial

GTA 3: Como nos organizamos para fins estatisticos?

. Objetivos:
. ldentificar a organizagdo com fins estatisticos do territério portugués. ,
Modalidade de trabalho: Individual e/ou de grupo.
i Recursos e materiais: Caderno diario, manual escolar e equipamento com |
| acesso a internet. ,

Tarefa 1

A organizagado do territério esta em constante mudanga e, em janeiro de 2024,
entrou em vigor uma nova organizagao das NUTS de nivel Il e de nivel lll.

Consulta este documento do INE e descobre as alteragdes nas NUTS Il e NUTS lll,
em 2024.

Pesquisa, no mesmo documento do INE ou no teu manual escolar, informagéo
sobre o que sdo NUTS.

Copia para o teu caderno a definicdo de NUT.

Constroéi uma grelha, no teu caderno diario, que te permita inserir todas as NUTS | e,
seguidamente, subdividir em NUTS Il e, por fim, em NUTS Ill. (Imagem 1 - quadro
exemplo) Recorda-te que a alteragdo € muito recente e o teu manual ndo tem a
informacgéo atualizada, por isso baseia o teu trabalho no documento do INE.

NUTSI NUTSII NUTSIII

Imagem 1 -Quadro exemplo

Enumera as principais diferencas.

Debate com os teus colegas quais as alteragcdes ocorridas.
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https://www.ine.pt/ngt_server/attachfileu.jsp?look_parentBoui=619950284&att_display=n&att_download=y

Proposta de solucao

Confirma o que aprendeste
sobre a organizagcdo com fins
estatisticos e lembra-te que
estas alteracbes ndo constam
do teu manual, mas estio
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atualmente em vigor, em
Portugal.
MUTS 1l {(Versdo 2013)
e.g. Norte
Limites territoriais
NUTS 1 {Versao 2013)
/N NUTS Il (Versao 2024)
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Fonte: INE.pt
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NUTS 111

Alto Minho

Cavado

Ave

Area Metropolitana do Porto
Alto Tamega e Barroso
Tamega e Sousa

Douro

Terras de Tras-os-Montes

Regido de Aveiro

Regiao de Coimbra
Regido de Leiria

Viseu Dao Lafoes

Beira Baixa

Beiras e Serra da Estrela

Grande Lisboa
Médio Tejo
Leziria do Tejo
Oeste

Peninsula de Setubal

Alentejo Litoral
Baixo Alentejo
Alto Alentejo
Alentejo Central

Algarve
Regido Auténoma dos Agores

Regidao Auténoma da Madeira

NUTS Il

Norte

Centro

Grande Lisboa

Oeste e Vale do Tejo*

Peninsula de Setubal*

Alentejo
Algarve
Regido Auténoma dos Agores

Regido Auténoma da Madeira

NUTS |

Continente

Continente

Continente

Continente

Continente

Continente
Continente
Regido Auténoma dos Agores

Regidao Auténoma da Madeira

» Aumento do numero de regidoes NUTS Il face a versdo anterior: 9 NUTS Il (NUTS 2024)
vs. 7 NUTS Il (NUTS 2013

Criacdo da nova NUTS Il - Peninsula de Settbal” > municipios a sul do Tejo da “Area

Metropolitana de Lisboa”

Criagdo da nova NUTS Il “Grande Lisboa” » municipios a norte do Tejo da “Area

Metropolitana de Lisboa”

Criagao da nova NUTS Il “Oeste e Vale do Tejo” » municipios das NUTS Il “Oeste”,

“Leziriado Tejo” e “Médio Tejo”

Alteracao dos limites das NUTS Il “Centro” e “Alentejo” - pela saida dos municipios das

NUTS lll “Oeste” e “Médio Tejo” da primeira e da “Leziria do Tejo” da segunda 0 50 km

CENTRO NORTE Limites territoriais.

» Aumento do nimero de regides NUTS Ill face a versao anterior: 26 NUTS Il (NUTS 2024)
vs. 25 NUTS Il (NUTS 2013)

Criagdo da nova NUTS Ill “Peninsula de Settbal” > municipios a sul do Tejo da “Area
Metropolitana de Lisboa”, coincidente com a NUTS Il
Criagdo da nova NUTS Il “Grande Lisboa” = municipios a norte do Tejo da “Area

Metropolitana de Lisboa”, coincidente com a NUTS ||

Alteracao dos limites das NUTS Ill do “Médio Tejo” e “Beira Baixa” > pela passagem dos
municipios de Serta e de Vila de Rei da primeira para a segunda

Alteracdo da designagdo da NUTS Il “Alto Tamega” > “Alto Tamega e Barroso”

Correspondéncia direta entre NUTS Ill e EIM”
Fonte: INE.pt
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Geografia A 10.° ano

Tema: Modulo inicial

GTA 4: Portugal € um pais periférico ou central?

Objetivos:

Reconhecer que Portugal é um pais periférico relativamente a Europa.
Identificar Portugal com uma posig¢ao central em relagcao ao Atlantico.
Modalidade de trabalho: Individual e/ou de grupo.

Recursos e materiais: Caderno diario, manual escolar e equipamento com
acesso a internet.

Tarefa 1

Explora a pagina Googleearth e localiza Portugal tendo em

conta a sua posicao relativamente a Europa e ao Oceano Atlantico. E
ul

Lé o texto.

ara entender geograficamente qualquer lugar é preciso situa-lo a superficie do
globo. Nenhum lugar pode ser compreendido quando considerado isoladamente; é
sempre indispensavel encara-lo através das relacbes, mais ou menos intensas, que
mantém com 0s espagos que o circundam, proximos ou afastados.”

Suzanne Daveau.

Considera as questoes:
» Portugal é um pais periférico em relagao a Europa?

» Alocalizacao de Portugal permite usufruir de centralidade atlantica?

Regista as tuas respostas no caderno diario, salientando as principais conclusoes
e partilha-as com os colegas.

Compara as conclusdes a que chegaste com a informacédo que consta do manual
escolar sobre "A posicao de Portugal na europa € no mundo”.
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https://earth.google.com/

Geografia A 10.° ano

Tema: Modulo inicial

GTA 5:Quais as organizagoes internacionais a que Portugal

pertence?

Objetivos:

i Identificar organizagdes internacionais a que Portugal pertence.
Reconhecer a importancia das relagdes de Portugal com a CPLP.

. ldentificar e localizar os paises da CPLP.

i Modalidade de trabalho: Individual e/ou de grupo.

Recursos e materiais: Caderno diario, manual escolar e equipamento com
| acesso a internet.

Tarefa 1

Visita a pagina do XXlI Governo da Republica Portuguesa, para conheceres as
Organizacoes internacionais de que Portugal € membro.

Regista, no caderno diario, as organizagdes que mais te despertaram interesse,
justificando a tua escolha.

Organiza-te em grupos de 3 ou 4 elementos e caracteriza de forma sucinta as
organizacoes: CPLP, a NATO, a OCDE e a ONU, utilizando os links da pagina.

Identifica e localiza os paises da CPLP.

Sintetiza a pesquisa que fizeste, identificando e localizando os paises da CPLP.
Explora o teu manual escolar sobre a "Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa". Faz um resumo sobre 0 que encontraste.

Debate com os teus colegas as conclusdes a que chegaste.
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https://www.portugal.gov.pt/pt/gc21/area-de-governo/negocios-estrangeiros/informacao-adicional/organizacoes-internacionais-de-que-portugal-e-membro.aspx
https://www.cplp.org/id-2597.aspx

Geografia A 10.° ano

Tema: Modulo inicial

GTA 6: O que mudou em Portugal com a adesao a UE?

Objetivos:

Identificar organizag¢des internacionais a que Portugal pertence.
Reconhecer Portugal como um pais membro da Unido Europeia.

Identificar paises que integram a UE.

Conhecer as datas de adeséo e saida do espago comunitario.

Reconhecer que a adesao de Portugal a comunidade trouxe alteracoes
significativas.

Modalidade de trabalho: Individual e/ou de grupo.

Recursos e materiais: Caderno diario, manual escolar e equipamento com
acesso a internet.

Tarefa 1

Consulta a pagina da Uniao Europeia, centrando a tua pesquisa:

-no processo de criacdo da UE;

- hos principais tratados de construgao europeia;

- Nas datas de: criagdo, adeséo e saida de paises do espago comunitario.

Sintetiza a pesquisa que fizeste através da construgcdo de uma grelha com as
informagdes requeridas.

Consulta a pagina da Comissao Europeia, mais concretamente
“Portugal na UE”.

Explora o recurso digital sobre "O que mudou em Portugal".

Regista, no teu caderno diario, as principais conclusdes sobre as principais
mudancas, nomeadamente nas areas da saude, educacao e setores de atividade.

Debate com os teus colegas as mudangas em Portugal com a adeséo a Uniao
Europeia.

Regista no teu caderno diario as principais conclusdes do debate.
10
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https://european-union.europa.eu/index_pt
https://portugal.representation.ec.europa.eu/quem-somos/portugal-na-ue_pt
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/portugal-na-ue-o-que-mudou-em-portugal

O QUE APRENDI...?

Assinala com um X o que aprendeste:

U GTA 1: Conhego a constituigdo do territério nacional.

U GTA 1: Estabeleco a posigao relativa e absoluta de Portugal continental e
insular.

U GTA 2: Identifico a organizagdo administrativa do territério portugués.

U GTA 3: Identifico a organizacdo com fins estatisticos de Portugal.

U GTA 4 : Reconheco que Portugal é um pais periférico relativamente a Europa.

U GTA 4: Identifico Portugal com uma posigao central em relagao ao Atlantico

U GTA 5: Identifico organizagdes internacionais a que Portugal pertence.

U GTA 5: Reconhego a importancia das relagdes de Portugal com a CPLP.

U GTA 5: Identifico os paises da CPLP.

U GTA 5: Localizo os paises da CPLP.

U GTA 6: Reconheco Portugal como um pais membro da Unido Europeia.

U GTA 6: Identifico paises que integram a UE.

U GTA 6: Conheco as datas de adeséo e saida do espagco comunitario.

U GTA 6: Reconhecgo que a adesao de Portugal a comunidade trouxe alteragdes

significativas.

Estuda com um colega de turma, para consolidares a tua aprendizagem.

11
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COMO POSSO COMPLEMENTAR ESTA APRENDIZAGEM...?

Para complementares a tua aprendizagem, ou esclareceres dlvidas:

visualiza a videoaula sobre “A posicado de Portugal na Europa e no mundo”,
na qual sao explicadas todas as tematicas presentes nos seis guides.

IAVE e

Realiza as atividades propostas pel
Geografia A.

o

resentes em provas de exame de

Exame nacional 2017 - época especial

4. Portugal integra, além da OCDE, organizacdes que promovem a difusao da
lingua e da cultura portuguesas, como

(A) a CPLP e a ONU.

(B) a CPLP e os PALOP.

(C) o FMl e os PALOP.

(D) o FMI e a ONU.

6. Portugal e Espanha integraram a Comunidade Econémica Europeia (CEE)
(A) em 1986 e em 1981, respetivamente.

(B) em 1973 e em 1981, respetivamente.

(C)em 1973.

(D) em 1986.

Proposta de corregao
4.(B) 6.(D)

12

GEOGRAFIA A|10.%ano | Mddulo Inicial


https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/posicao-de-portugal-na-europa-e-no-mundo
https://iave.pt/provas-e-exames/provas-e-exames/provas-e-exames-finais-nacionais-es/

Exame nacional 2014 - época especial

Paises da Unido Europeia que nao integram a Zona Euro

/‘ - Paises da Unido Europeia que integram a Zona Euro

A Figura 4 representa os paises da Uniao Europeia (UE), diferenciados em fungao da
sua integracao na Zona Euro.

1. De acordo com a Figura 4, alguns dos paises da UE que néo integram a Zona Euro
séo

(A) a Lituénia, a Bulgaria, a Hungria e o Chipre.

(B) a Eslovaquia, a Eslovénia, a Hungria e o Chipre.

(C) a Republica Checa, a Roménia, a Eslovaquia e a Eslovénia.

(D) a Republica Checa, a Roménia, a Litudnia e a Bulgaria.

2. Aiintroducado da moeda unica na UE teve como principais objetivos

(A) a estabilizacdo dos pregos ao consumidor e a institucionalizagdo de uma

identidade europeia.

(B) a facilitagao das trocas comerciais e a garantia do crescimento econémico dos

Estados-membros.

(C) alivre circulagdo de bens e servigos e a afirmagéo da economia europeia no

contexto mundial.

(D) a eliminacao das operagdes de cambio e a abolicao de fronteiras entre os paises

aderentes.

3. O combate as disparidades econémicas e sociais nos paises da UE foi assumido,
pela primeira vez, no

(A) Tratado de Maastricht, em 1992.

(B) Tratado de Maastricht, em 1957.

(C) Tratado de Roma, em 1957.

(D) Tratado de Roma, em 1992.

4. Com os alargamentos da atual UE ocorridos em 1973, em 1986 e em 2004, entraram
paises como

(A) a Espanha, o Reino Unido e a Croacia.

(B) a Irlanda, Portugal e o Chipre. Proposta de corregao
(C) a Finlandia, a Grécia e a Hungria. 1.(D)2.(A)3.(A) 4. (B)
(

)
D) a Dinamarca, a Franca e a Bulgaria.
13
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