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Planificacdo dos blocos pedagégicos tematicos - FISICA e QUIMICA A, FiSICA e QUIMICA, FiSICA do SOM | 10.° ano, 1.° ano de Formacéo (Secundario)

Fisica e Quimica A

e Bloco Areas de Dominios
(Quimica) temitico Titulo do bloco Aprendizagens Essenciais competéncias do de Educacgdo para a
perfil dos alunos Cidadania
Descrever a constituigdo dos atomos utilizando os conceitos de niumero de
ho d massa, nimero atémico e isétopos.
Massa e tamanho dos .. . . “
1 Atomos Interpretar a escala atémica recorrendo a exemplos da microscopia de alta A/B,CGel Saude
' resolucdo e da nanotecnologia, comparando-a com outras estruturas da
natureza.
Relacionar o nimero de entidades com a quantidade de matéria, identificando
Quantidade de matéria a constante de Avogadro como constante de proporcionalidade. AB Cel
2 . . - e
e massa molar. Relacionar a massa de uma amostra e a quantidade de matéria com a massa Y
molar.
L L. Relacionar as energias dos fotGes correspondentes as zonas mais comuns do ,
3 Matéria e Radiagdo. .. . N A B CGel Saude
espectro eletromagnético e essas energias com a frequéncia da luz.
Elelrn(?ntos Interpretar os espectros de emissdo do atomo de hidrogénio a partir da
SU|m|Fos f sua quantizacdo da energia e da transicdo entre niveis eletronicos e generalizar para
rganizagao qualquer dtomo.
4 Espetro do dtomo de Comparar os espectros de absor¢do e emissdo de varios elementos quimicos, ABCGel Satde
hidrogénio. concluindo que sdo caracteristicos de cada elemento. T
Explicar, a partir de informagdo selecionada, algumas aplicagbes da
espectroscopia atédmica (por exemplo, identificagdao de elementos quimicos nas
estrelas, determinacgdo de quantidades vestigiais em quimica forense).
uantizacdo de -
5 Q . s Interpretar o modelo da nuvem eletrdnica. A B, Cel
energia.
Reconhecer que nos atomos polieletrénicos, para além da atragdo entre os
6 Energia de remog3o eletrdes e o nucleo que diminui a energia dos eletrGes, existe a repulsdo entre AB Cel
'’ ’

eletrodnica.

os eletrdes que aumenta a sua energia.
Interpretar valores de energia de remogao eletronica com base nos niveis e
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subniveis de energia.

Modelo quantico do

Compreender que as orbitais s, p e d e as suas representagdes graficas sao

7 ‘t distribuicdes probabilisticas; reconhecendo que as orbitais de um mesmo A B Cel
atomo. , ~
subnivel sdo degeneradas.
Estabelecer a configuracdo eletronica de atomos de elementos até Z = 23,
3 Configuragdo utilizando a notagdo spd, atendendo ao Principio da Construgdo, ao Principio da ABCel
eletrénica de atomos. Exclusdo de Pauli e a maximizag¢do do numero de eletrdes desemparelhados em T
orbitais degeneradas.
Organizagao e
9 estrutura da Tabela Interpretar a organizagdao da TP com base nas configuragbes eletrénicas dos AB Cel
Periddica: grupos, elementos. » O
periodos e blocos.
lgualdade de
género
Desenvolvimento
30 histori Pesquisar o contributo dos varios cientistas para a construgao da TP atual .
10 Evolucdo h.lft(.)rlca da q : ~ p ¢ , ABCD,Gel sustentavel
Tabela Periddica. comunicando as conclusdes B}
Educacao
Ambiental
Saude
Propriedades . L . A
T Interpretar a energia de ionizagdo e o raio atémico dos elementos
periddicas dos . . - .
11 representativos como propriedades periddicas, relacionando-as com as A B,Cel
elementos . ) o L.
. respetivas configuragdes eletrdnicas
representativos.
Interpretar a periodicidade das propriedades dos elementos quimicos na TP e
Propriedades dos explicar a tendéncia de formagdo de ides. s
12 . . . e
elementos. Interpretar a baixa reatividade dos gases nobres, relacionando-a com a "
estrutura eletrdnica destes elementos.
Resolver, experimentalmente, problemas de medi¢gdo de massas e de volumes,
17 Medicdo de massas e selecionando os instrumentos de medigdo mais adequados, apresentando os AB Cel
volumes. resultados atendendo a incerteza de leitura e ao numero adequado de T
algarismos significativos.
. . Determinar, experimentalmente, a densidade relativa de metais por
Densidade relativa de . . . . . .
18 picnometria, avaliando os procedimentos, interpretando e comunicando os A B, Cel

metais.

resultados.
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e Compreender que a formagdo de ligagdes quimicas é um processo que aumenta
a estabilidade de um sistema de dois ou mais dtomos, interpretando-a em
termos de forgas de atragdo e de repulsdo no sistema nucleos-eletrdes.
Tipos de ligagBes - . ~ o
13 p . gac e Interpretar os graficos de energia em fungdo da distancia internuclear de A, B, Cel
quimicas. . N
moléculas diatdmicas.
e Distinguir, recorrendo a exemplos, os varios tipos de ligagdo quimica: covalente,
idnica e metalica.
e Explicar a ligagdo covalente com base no modelo de Lewis.
L e Representar, com base na regra do octeto, as féormulas de estrutura de Lewis de
14 Ligacdo covalente. P 7, . g T o ; A B Cel
algumas moléculas, interpretando a ocorréncia de ligagdes covalentes simples,
duplas ou triplas.
e Interpretar e relacionar os parametros de ligacdo, energia e comprimento, para
Energia e geometria ligagdes entre atomos dos mesmos elementos. AB Cel
15 , X , . . , b, Le
das moléculas. e Prever a geometria das moléculas com base na repulsdo dos pares de eletrGes
da camada de valéncia e prever a polaridade de moléculas simples.
Propriedades e e Distinguir hidrocarbonetos saturados de insaturados.
transformacdes 16 Hidrocarbonetos e e |dentificar, com base em informacdo selecionada, grupos funcionais (alcoois, ABCGel Desenvolvimento
Ari . . . . R . . A s » Dy 3
da matéria grupos funcionais. aldeidos, cetonas, acidos carboxilicos e aminas) em moléculas organicas, sustentavel
biomoléculas e farmacos, a partir das suas formulas de estrutura. Saude
Volume molar e gases e Compreender o conceito de volume molar de gases a partir da lei de Avogadro Desenvolvimento
19 poluentes da e concluir que este s6 depende da pressdo e temperatura e ndo do gas em A B CD,Gel sustentavel
troposfera. concreto. Saude
. e Aplicar, na resolugdo de problemas, os conceitos de massa, massa molar, fracdo
Resolucdo de L . L.
20 molar, volume molar e massa volumica de gases, explicando as estratégias de A B ,Cel
problemas sobre gases. ~
resolugdo.
Lieac o Interpretar as forgcas de Van der Waals e pontes de hidrogénio em interagdes
igacOes . . . S . .
21 . gac intermoleculares, discutindo as suas implicagdes na estrutura e propriedades A, B,Cel Saude
intermoleculares. ‘- . A . s
da matéria e a sua importancia em sistemas bioldgicos.
Composicao e Resolver problemas envolvendo célculos numéricos sobre a composicdo
22 guantitativa de guantitativa de solugGes aquosas e gasosas, exprimindo-a nas principais A B,Cel
solucdes. unidades, explicando as estratégias de resolugao.
93 Energia de ligagdo e e Interpretar as reagGes quimicas em termos de quebra e formacédo de ligacGes. ABCel
~ H H . ~ ’ . 7 7 . 4 ’
reacoes quimicas. e Explicar, no contexto de uma reagdo quimica, o que é um processo exotérmico
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e endotérmico.

Designar a variagdo de energia entre reagentes e produtos como entalpia,
interpretar o seu sinal e reconhecer que, a pressdo constante, a variagao de
entalpia é igual ao calor trocado com o exterior.

Relacionar a variagdo de entalpia com as energias de ligacdo de reagentes e de
produtos.

ReagGes fotoquimicas

Identificar a luz como fonte de energia das reagGes fotoquimicas.
Relacionar a elevada reatividade dos radicais livres com a particularidade de

24 na atmosfera serem espécies que possuem eletrdes desemparelhados e explicitar alguns dos A B, Cel
' seus efeitos na atmosfera e sobre os seres vivos, por exemplo, o
envelhecimento.
Desenvolvimento
Formac3o e destruicio | ® Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, os papéis do ozono na sustentavel
25 do ozono na troposfera e na estratosfera, interpretando a formagdo e destruicdo do ozono A BCGel Educacdo
estratosfera. estratosférico e comunicando as suas conclusdes. Ambiental
Saude
26 Preparagdo de e Preparar soluges aquosas a partir de solutos sélidos e por diluigao, avaliando AB Cel
solucdes. procedimentos e comunicando os resultados. T
97 Reac3o fotoquimica. e Investigar, experimentalmente, o efeito da luz sobre o cloreto de prata, ABCel
avaliando procedimentos e comunicando os resultados. "
.. Areas de Dominios
Dominio Bloco . . . . N =
. . . Titulo do bloco Aprendizagens Essenciais competéncias do de Educagdo para
(Fisica) tematico . . .
perfil dos alunos a Cidadania
Tipos fundamentais de ~ . . A ,
. . e Compreender as transformagdes de energia num sistema mecanico redutivel ao seu
28 energia. Energia ) ~ . A B Cel
) centro de massa, em resultado da interagao com outros sistemas.
interna.
. o Interpretar as transferéncias de energia como trabalho em sistemas mecanicos, e os
Energia e Modelo do centro de ) . ) ) ) . -
. 29 . conceitos de forga conservativa (aplicando o conceito de energia potencial gravitica) A B,Cel
movimentos massa. Transferéncia ~ . . . . A
. e de forga ndo conservativa (aplicando o conceito de energia mecanica).
de energia.
o Interpretar as transferéncias de energia como trabalho em sistemas mecanicos, e os
30 Trabalho de uma forga. conceitos de forga conservativa (aplicando o conceito de energia potencial gravitica) A, B Cel

e de forga ndo conservativa (aplicando o conceito de energia mecanica).
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Interpretar as transferéncias de energia como trabalho em sistemas mecanicos, e os
31 Trabalho do peso. conceitos de forga conservativa (aplicando o conceito de energia potencial gravitica) A, B ,Cel
e de forga ndo conservativa (aplicando o conceito de energia mecanica).
Aplicar, na resolugdo de problemas, a relagdo entre os trabalhos (soma dos trabalhos
39 Teorema da energia realizados pelas forgas, trabalho realizado pelo peso e soma dos trabalhos realizados AB Cel
s ~ . .~ . . ;. e
cinética. pelas forgas ndo conservativas) e as variagdes de energia, explicando as estratégias r
de resolugdo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma conclusao.
Aplicar, na resolugdo de problemas, a relagdo entre os trabalhos (soma dos trabalhos
33 Forgas conservativas e realizados pelas forgas, trabalho realizado pelo peso e soma dos trabalhos realizados AB Cel
- . ~ . . . . - e
ndo conservativas. pelas forgas ndo conservativas) e as variagdes de energia, explicando as estratégias r
de resolugdo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma conclusao.
Aplicar, naresolugdo de problemas, a relagdo entre os trabalhos (soma dos trabalhos
Trabalho do peso e . . .
. . realizados pelas forgas, trabalho realizado pelo peso e soma dos trabalhos realizados
34 variagdo da energia < . . . . s A B Cel
. L pelas forgas ndo conservativas) e as variagdes de energia, explicando as estratégias
potencial gravitica. ~ L . ~
de resolugdo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma conclusdo.
Energia mecanica. Analisar situagdes do quotidiano sob o ponto de vista da conservag¢do ou da variagdo

35 Conservagdo da energia da energia mecanica, identificando transformacgbes de energia e transferéncias de A, B ,Cel
mecanica. energia.

Interpretar as transferéncias de energia como trabalho em sistemas mecanicos, e os
Forcas ndo conceitos de forga conservativa (aplicando o conceito de energia potencial gravitica)
conservativas e e de forga ndo conservativa (aplicando o conceito de energia mecanica).

36 - . o - . x — A/B,Cel
variagdo da energia Analisar situagdes do quotidiano sob o ponto de vista da conservag¢do ou da variagao r
mecanica. da energia mecanica, identificando transformacGes de energia e transferéncias de

energia.
N Aplicar, naresolugdo de problemas, a relagdo entre os trabalhos (soma dos trabalhos
Resolugdo de . . .
realizados pelas forgas, trabalho realizado pelo peso e soma dos trabalhos realizados
37 problemas sobre = . . . . s A B Cel
- . pelas forgas ndo conservativas) e as variagdes de energia, explicando as estratégias
energia e movimentos. ~ L . ~
de resolugdo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma conclusao.
Estabelecer, experimentalmente, a relagdo entre a variagdo de energia cinética e a
MedicGes e incertezas distancia percorrida por um corpo, sujeito a um sistema de forgas de resultante
38 ; s ;o A, B Cel
associadas. constante, usando processos de medi¢cdo e de tratamento estatistico de dados e
comunicando os resultados.
. Estabelecer, experimentalmente, a relagdo entre a variagao de energia cinética e a
Energia cinética e oA . S .
A - distancia percorrida por um corpo, sujeito a um sistema de forgas de resultante
39 distancia percorrida por o - A B Cel
constante, usando processos de medi¢cdo e de tratamento estatistico de dados e
um corpo. A
comunicando os resultados.
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Queda e ressalto de

Investigar, experimentalmente, o movimento vertical de queda e de ressalto de uma

40 uma bola. bola, com base em consideragGes energéticas, avaliando os resultados, tendo em A, B ,Cel
conta as previsdes do modelo tedrico, e comunicando as conclusdes.
Corrente elétrica e s I . .
. . Interpretar o significado das grandezas: corrente elétrica, diferenca de potencial
41 diferenga de potencial i PSR A B Cel
L elétrico e resisténcia elétrica.
elétrico.
Resisténcia elétrica de Interpretar o significado das grandezas: corrente elétrica, diferenga de potencial
42 - o e e A B, Cel
um condutor. elétrico e resisténcia elétrica.
Energia transferida . " " . - -
oo L Aplicar, na resolugdo de problemas, a conservagdo da energia num circuito elétrico,
43 num circuito elétrico. . . i ~ A B,Cel
. tendo em conta o efeito Joule, explicando as estratégias de resolugdo.
Efeito Joule.
Desenvolvimento
Energia transferida . ~ ~ . L e 3
g. ‘ . Aplicar, na resolucio de problemas, a conservacdo da energia num circuito elétrico, sustentavel
44 num circuito elétrico. . . .. ~ A B,C D, Gel
. tendo em conta o efeito Joule, explicando as estratégias de resolucdo. Educagdo
Efeito Joule. -
£ . Ambiental
nergia e
. Caracteristicas de um ~ o .
fendmenos dor. Bal Compreender a fun¢do e as caracteristicas de um gerador e determinar as
A erador. Balanco o . L . .
elétricos 45 g . ¢ caracteristicas de uma pilha numa atividade experimental, avaliando os A, B, Cel
energético num . .
S procedimentos e comunicando os resultados.
circuito.
Associacdo de Montar circuitos elétricos, associando componentes elétricos em série e em
46 componentes elétricos paralelo, e, a partir de medicGes, caracteriza-los quanto a corrente elétrica que os A B, Cel
em série e em paralelo. percorre e a diferenca de potencial elétrico aos seus terminais.
Caracteristicas de um ~ . .
dor. Balanco Compreender a fungdo e as caracteristicas de um gerador e determinar as
erador. [ . L . .
47 g " s caracteristicas de uma pilha numa atividade experimental, avaliando os A ,B,Cel
energético num . .
S procedimentos e comunicando os resultados.
circuito.
Resolugdo de
48 problemas sobre a Aplicar, na resolugdo de problemas, a conservagdo da energia num circuito elétrico, AB Cel
~ . . . - ~ e
conservagdo da energia tendo em conta o efeito Joule, explicando as estratégias de resolugao. ’ =
num circuito elétrico.
Sistemas
Energia 49 termodinamicos. Compreender os processos e 0s mecanismos de transferéncias de energia em ABCel
’ . . e
" . '’ ’
fenémenos Transferéncias de sistemas termodinamicos.
térmicos e energia por calor.
P Condugao, convecgao e L . N . - -
radiagdo . f ! ¢ Distinguir, na transferéncia de energia por calor, a radiagdo da condugdo e da
50 radiagdo. A B,Cel

convecgao.
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51 Radiagdo e irradiancia. Explicitar que todos os corpos emitem radiagdo e que a temperatura ambiente AB Cel
Painéis fotovoltaicos. emitem predominantemente no infravermelho, dando exemplos de aplicagdo. » B, L€
Aguecimento e . ~ - .

q . Aplicar, na resolu¢do de problemas de balangos energéticos, os conceitos de
arrefecimento de . o (o N . .. .
52 . . capacidade térmica massica e de variagdo de entalpia massica de transi¢ao de fase, A, B ,Cel
sistemas. Capacidade . . N
o AR descrevendo argumentos e raciocinios, explicando as solugdes encontradas.
térmica massica.
Resolugdo de . " - .
¢ Aplicar, na resolu¢do de problemas de balangos energéticos, os conceitos de
problemas sobre . o (o N . (. o~

53 - .. capacidade térmica massica e de variagdao de entalpia massica de transi¢do de fase, A B,Cel
capacidade térmica L . N

o descrevendo argumentos e raciocinios, explicando as solugdes encontradas.
massica.
Aguecimento e
mudancgas de estado. Aplicar, na resolu¢do de problemas de balangos energéticos, os conceitos de

54 Variagdo das entalpias capacidade térmica massica e de variagcdo de entalpia massica de transi¢do de fase, A B,Cel
de fusdo e de descrevendo argumentos e raciocinios, explicando as solugdes encontradas.
vaporizagao.

Resolugdo de
problemas sobre Aplicar, na resolugdo de problemas de balangos energéticos, os conceitos de

55 variagdo de entalpia capacidade térmica massica e de variacdo de entalpia massica de transigdo de fase, A,B,Cel
massica de transigdo de descrevendo argumentos e raciocinios, explicando as solugdes encontradas.
fase.

Compreender a Primeira Lei da Termodindmica e enquadrar as descobertas
g cientificas que levaram a sua formulagdo no contexto histdrico, social e politico.
Primeira Lei da . - . .
56 Termodinamica Aplicar, na resolucdo de problemas de balangos energéticos, os conceitos de A B, Cel
’ capacidade térmica massica e de variagdo de entalpia massica de transi¢do de fase,
descrevendo argumentos e raciocinios, explicando as solugdes encontradas.
Segunda Lei da . . . o .. .
g o Determinar, experimentalmente, a capacidade térmica massica de um material e a
Termodinamica: - . L ~ . .
57 - . variacdo de entalpia massica de fusdo do gelo, avaliando os procedimentos, A ,B,Cel
degradacdo da energia . . o
. interpretando os resultados e comunicando as conclusdes.
e rendimento.
Capacidade térmica Determinar, experimentalmente, a capacidade térmica massica de um material e a

58 maéssica de um variagdo de entalpia massica de fusdo do gelo, avaliando os procedimentos, A B, Cel
material. interpretando os resultados e comunicando as conclusdes.

Variac¢do de entalpia Determinar, experimentalmente, a capacidade térmica mdssica de um material e a

59 massica de fusdo do variagdo de entalpia massica de fusdo do gelo, avaliando os procedimentos, A B,Cel
gelo. interpretando os resultados e comunicando as conclusdes.
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e Areas de Dominios
Moédulo Organizador temético Aprendizagens Essenciais competéncias do de Educagdo para
perfil dos alunos a Cidadania
Espetro eletromagnético 3 Relacionar als 'energlas dos fotqes correspondeﬁnte.s as zonas mais comuns do espectro AB,CGel Satde
eletromagnético e essas energias com a frequéncia da luz.
Interpretar a emissdo da luz a partir da transicao entre um nivel eletrénico de maior
., energia e outro de menor energia. i
Fontes de luz visivel 4 ) i ) o A,B,CGel Saude
Investigar os processos envolvidos em diferentes fontes de luz natural e artificial,
identificando as interagdes que originam a luz e comunicando as conclusoes.
E3 41 Interpretar o significado das grandezas: corrente elétrica, diferenca de potencial AB Cel
42 elétrico e resisténcia elétrica. T
Montar circuitos elétricos, associando componentes elétricos em série e em paralelo
Circuitos elétricos e Lei 46 e, a partir de medicdes, caracteriza-los quanto a corrente elétrica que os percorre e a A, B Cel
de Joule diferenca de potencial elétrico aos seus terminais.
45 Compreender a fungdo e as caracteristicas de um gerador.
47 Determinar, experimentalmente, as caracteristicas de uma pilha, avaliando os A B Cel
procedimentos e comunicando os resultados.
49 Distinguir, na transferéncia de energia por calor, a radiagdo da condugcdo e da AB Cel
o 50 convecgdo "
Transferéncias de calor
50 Explicitar que todos os corpos emitem radiacdo e que a temperatura ambiente emitem AB Cel
predominantemente no infravermelho, dando exemplos de aplicacdo. T
F5 56 Interpretar o significado da Primeira Lei da Termodinamica e enquadrar as descobertas AB Cel
cientificas que levaram a sua formulagdo no contexto histérico, social e politico. T
Primeira Lei da Explicar fendmenos do dia a dia utilizando balangos energéticos.
Termodinamica 59 Determinar, experimentalmente, a variagdo de entalpia mdssica de fusdo do gelo, AB Cel
') 7

avaliando os procedimentos, interpretando os resultados e comunicando as
conclusoes.
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e Explicitar que os processos que ocorrem espontaneamente na natureza se ddo sempre

no sentido da diminuigdo da energia util.
Segunda Lei da 57

N e Compreender o rendimento de um processo, interpretando a degradacio de energia A /B, Cel
Termodinamica

com base na Segunda Lei da Termodinamica, analisando a responsabilidade individual
e coletiva na utilizacdo sustentdvel de recursos.

e Com recurso a espectros atomicos inferir a quantizacdo da energia e perceber a

Estrutura atdomica 5 L ~ 3 A B, Cel
organizagdo dos eletrdes no dtomo.
e Caracterizar o espectro eletromagnético, identificando algumas das zonas mais
importantes para a Quimica (raios X, UV, as principais cores do visivel, IV e micro-
~ N n énci nergi zon rais. ¥
Interacdo radiacio- 3 ondas) e a sequéncia de energias dessas zonas espectrais A,B,C,Gel Satde
matéria e Distinguir os fendmenos de absor¢do e emissdo de radiacdo, associando-os a
(E. Q1) transicdes entre os estados energéticos de atomos e de moléculas.
o |dentificar as absor¢des no UV/Visivel como interagdes entre a luz e a nuvem eletrénica .
4 ¢ / ¢ AB,CGel Satide

de moléculas e de atomos.

e Explicar o conceito de valéncia, associada aos grupos da tabela periddica e utilizar a

o notacdo de Lewis (pontos e cruzes) para os elementos até Z=18.
Tabela Periddica 9 ) o ) ) A/B,Cel
e Categorizar os elementos na tabela periddica com base no nivel n (que associa ao

periodo) e no nimero de eletrdes de valéncia (que associa ao grupo).

e Pesquisar varias propriedades dos elementos (raio atémico e energia de ionizagdo)

11 . . - ) , A,B,Cel
constatando que existem tendéncias de variagao associadas aos grupos ou periodos.
Periodicidade e Categorizar, através de pesquisa de compostos simples (6xidos, hidréxidos, hidretos e
12 halogenetos), os principais elementos em familias relacionando-as com alguns dos A, B ,Cel

grupos da tabela periddica.

e Associar a ligagdo quimica covalente a partilha de um par de eletrdes, construindo
14 modelos de Lewis de moléculas simples (O2, N2, F2, CO2, H20, NH3) identificando que A B, Cel
existem eletrdes ndo ligantes.

e Pesquisar diferentes tipos de compostos e avaliar criticamente os limites da ligagdo
idnica (eletronegatividades muito diferentes) e metalica, relacionando a existéncia de

13 eletrées “livres” nos metais com os baixos valores de energias de ionizac¢ao. AB Cel
'’ ’

e Compreender que ao contrdrio dos compostos organicos, nos compostos idnicos e
metdlicos a arrumacgdo dos atomos nao é direcional, podendo as geometrias desses
materiais ser inferidas com base na arrumagdo compacta de atomos (ou ides)

Estrutura molecular e
ligacdo quimica
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assumidos como esferas.

15

Prever geometrias de moléculas organicas a partir da minimizagdo de repulsdes entre
os pares de eletrées que rodeiam cada atomo (linear para 2 pares, triangular plana
para 3 e tetraédrica para 4).

A B,Cel

16

Pesquisar estruturas de compostos organicos simples e suas reagdes quimicas,
interpretando-as em termos de formacdo e quebra de ligagGes quimicas.

A B, CGel

Desenvolvimento
sustentavel

Saude

Q2

Solugdes

26

Preparar solugdes por protocolo, a partir de compostos puros ou por diluigdo de
solugBes pré-preparadas, interpretando o valor da concentragdo (molar e em massa)
da solugdo preparada.

Identificar os fatores de erro na preparagao de solugbes ficando familiarizado,
nomeadamente em relagdo ao erro, com balangas e material de medigdo de volumes
existente no laboratodrio.

Selecionar o material adequado as varias operacdes laboratoriais de preparagdo de
solugGes.

Associar solugdo a mistura homogénea de duas (ou mais) substdncias em que o
componente em maior quantidade é designado por solvente e as substancias que se
encontram em menor quantidade sdo designadas por solutos.

A, B,Cel

Coloides e suspensées
(E.Q2)

Pesquisar a utilizacdo de nanomateriais, incluindo os magnéticos, na resolugdo do
desafio societal da purificagdo de dgua e na quantificagdo e remogao de contaminantes
vestigiais.

Distinguir os fatores que contribuem para as propriedades dos materiais nano quando
comparados com material idéntico macro.

A B, CGel

Saude

Q3

Reagdes quimicas

23

Interpretar que as reagdes quimicas ocorrem por rearranjos de atomos envolvendo a
quebra e formacgdo de ligagdes ou alteragbes geométricas na estrutura molecular,
representando-as simbolicamente.

Analisar as leis da conservagdo da massa numa reacdo quimica e o conceito de
reagente limitante.

A, B,Cel

Q6

InteragGes moleculares

21

Associar interagdo intermolecular as interagbes de Van der Waals de natureza
eletrostatica, que se estabelece entre moléculas vizinhas em sélidos, liquidos e gases
bem como as ligacbes de hidrogénio entre pares ndo ligantes de atomos
eletronegativos (O, N e F) e hidrogénios ligados a atomos eletronegativos.

A,B,Cel
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e Analisar a formagdo de dipolos instantaneos e dipolos permanentes nas substancias
moleculares.

e Pesquisar sobre a importancia das ligagGes de hidrogénio e forgas de Van der Waals

e Avaliar criticamente a importancia dos compostos orgdnicos (bioquimica,
combustiveis, indUstria dos plasticos, entre outros) na sociedade.

e |dentificar compostos organicos aromaticos e alifaticos de diferentes graus de

Desenvolvimento

Q7 Compostos organicos 16 . N . A, B CGel sustentdvel
insaturacgdo (alcanos, alcenos e alcinos). Satd
aude
e Identificar os principais grupos funcionais entendendo a nomenclatura destes
compostos.
Fisica do Som
E— Areas de Dominios
Moddulo Organizador ‘ys Aprendizagens Essenciais competéncias do de Educagdo para a
tematicos . . .
perfil dos alunos Cidadania

Energia e trabalho
de uma forca

o |dentificar, em situagBes concretas, sistemas que sdo fontes ou recetores de

29 energia, indicando o sentido de transferéncia da energia e concluindo que a A B,Cel
energia se mantém na globalidade.

30 e Estabelecer a relagdo entre trabalho e agdo de uma forca (intensidade e AB Cel
deslocamento), aplicando a situagdes concretas. T

35 e Relacionar dois tipos de energia: potencial e cinética. A B, Cel
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