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Hora da Leitura                                      1.º CICLO 

 

 

Bloco Título Autor Aprendizagens essenciais Descritores do Perfil do Aluno 

1 “Os ovos misteriosos” 

Luísa Ducla Soares  
 
Manuela Bacelar 

 

 
- consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 
semântica, textual-
discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 
 

Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)  
Criativo (A, C, D, J)  
Responsável/Autónomo (C, D, E, F, G, I, J) 

 

2 “O alfabeto dos Bichos”  

José Jorge Letria    
- consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 
semântica, textual-
discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 

expressão) 
 

Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)  
Criativo (A, C, D, J)  
Responsável/Autónomo (C, D, E, F, G, I, J) 

 

3 “A mamã pôs um ovo” 

Babette Cole  
- consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
Sistematizador/Organizador (A, B, C, I, J)  
 



  #EstudoEmCasa 2020/2021 
 

Planificação anual de Hora Leitura – 1.° ciclo 
 

semântica, textual-
discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

4 
“O Rei vai nu” 
 

 
Hans Christien Andersen  

 
 
- competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 
 
- consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 
semântica, textual-
discursiva) 
 
 
 
 

Criativo (A, C, D, J)  
Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
“Maria Castanha” 
“Manuel Castanho”  

António Torrado  
  - consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática) 

Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F)  
Respeitador da Diferença do Outro (A, B, E, F, H)  
  

 

 
6 
 

“João e o feijoeiro mágico” 

  
Richard Walker 

 
 
- competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

Indagador/Investigador (C, D, F, H I)  
Responsável/Autónomo (C, D, E, F, G, H, I)  
 

7 “Os 3 cabritinhos” 
   
 

 
- consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 

Respeitador da Diferença do Outro (A, B, E, F, H)  
Indagador/Investigador (C, D, F, H I)  
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História tradicional da 
Noruega 

lexical, sintática, 
semântica, textual-
discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 

 

Responsável/Autónomo (C, D, E, F, G, H, I)  
 

8 “O nabo gigante” 

 
 
Alexis Tolstoi  

 
- competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 

 
  

 

Criativo (A, C, D, J)  
Indagador/Investigador (C, D, F, H I)  
 

9 
“Eu sei tudo sobre o Pai 
Natal” 
“Feliz Natal, lobo Mau” 

Nathalie Delebarre 
 
Clara Cunha  

 
 
- competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 
- consciência Linguística 
 

Criativo (A, C, D, J)  
Colaborador (B, C, D, E, F)  

Respeitador da Diferença do Outro (A, B, E, F, H) 
 

 

10 
Natal Multicultural  

 
Video 
Texto de Sarah Virgi 

 
 

- consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 
semântica, textual-

discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 

Respeitador da Diferença do Outro (A, B, E, F, H)  
Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F)  
Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)  
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11 “O patinho feio” 

 
 
Conto de fadas 

 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

(A, B, E, F, H)  
Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F)  
Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)  
Respeitador da Diferença do Outro (A, B, E, F, H) 
 

 

12 

“O país das pessoas de 
pernas para o ar” 
 
“Tudo de pernas para o ar” 

 
 
Manuel António Pina 
 
Luísa Ducla Soares 

 
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

(A, B, E, F, H)  
Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F)  
Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)  

 

13 
“Fábulas, Fadas e Fantasia” 
I 

     
 
Maria João Afonso 

 
 

- educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade  

(A, B, E, F, H)  
Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F)  
Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)  

 

14 
“Fábulas, Fadas e Fantasia” 
II 

 
 Maria João Afonso 

 
- educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade 

(A, B, E, F, H)  
Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F)  
Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)  
 

15 
“O abecedário maluvo” 
“As palavras também fazem 
sentido” 

Luísa Ducla Soares  
 
- educação literária  
       - competência da 
leitura  

       - competência da 
oralidade 

Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)  
Criativo (A, C, D, J)  
Responsável/Autónomo (C, D, E, F, G, I, J)  

 

16 
“As consultas do Dr Serafim 
e a bronquite da Sra 
Adriana” 

 
Rosário Alçada Araújo 

 
- consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 

Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)  
Criativo (A, C, D, J)  
Responsável/Autónomo (C, D, E, F, G, I, J)  
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semântica, textual-
discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

 

17 “A serpente e a Zebra” 

     Fernanda Ló 
 

 
 
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
Responsável/Autónomo (C, D, E, F, G, I, J)  

 

18 
“Eu nunca na vida comerei 
tomate” 

  
 
Lauren Child 

 
 - consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 
semântica, textual-
discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
 

  
  
Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
Responsável/Autónomo (C, D, E, F, G, I, J)  
  

 

19 “A que sabe a lua” 

Mickael Grejniec 
    
 

- consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 
semântica, textual-
discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 

leitura  
 
 
 
 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
Responsável/Autónomo (C, D, E, F, G, I, J)  
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20 “O Flautista de Hamelin” 

 
Irmãos Grimm 

- consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 
semântica, textual-
discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
 
 
 
 

Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)  

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
 

21 
 “Nada é nunca apenas o 
que parece” 

António Mateus   
educação literária  
       - competência da 
leitura  
 

 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
 

22 BD 

 
UCoimbra  

 consciência linguística 
(fonológica, morfológica, 
lexical, sintática, 
semântica, textual-
discursiva) 
       - educação literária  
       - competência da 
leitura  
 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
 

23 
 

 “O Diário de Matilda” 

 
Denise Mazuchelli 

 
educação literária  
       - competência da 
leitura  
 

 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
 

24 
“Um lobo que não gostava 
de matemática” 

Maria Francisca Macedo  - educação literária  
       - competência da 
leitura  

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
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       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 

 

25 “O Clube dos cientistas” 

Maria Francisca Macedo  
- educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
 

26 
“Quem quer brincar 
comigo” 

 
Tino Freitas 

-educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
 

27 

“A princesa que bocejava a 
toda a hora” 
“O rei pequenino” 
“O traseiro do rei” 
 

 
Carmen Gil  
 
Taro Miura 
Raquel Saiz 
  

 -educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
 

28 “Os superquinas” 

 
FPF 

  
- competência da leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 

 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
Criativo (A, C, D, J)  

 

29 “A Turma” 

 Ricardo Galrito 
  

- educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
Respeitador da Diferença do Outro (A, B, E, F, H) 
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30 “Mistérios” 

 
Matilde Rosa Araújo 

 
- educação literária  
       - competência da 
leitura  

 

Criativo (A, C, D, J)  
Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  

 

31 “A lenda das Amendoeiras” 

 
Luísa Ducla Soares 

  - educação literária  
       - competência da 
leitura  
 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
 

Criativo (A, C, D, J)  
 

32  EMOÇÔES  

  
 
Joana Ramos 

- educação literária  
       - competência da 
leitura  
       - competência da 
oralidade (compreensão e 
expressão) 
 

Conhecedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J)  
Respeitador da Diferença do Outro (A, B, E, F, H) 
 

 

 


